


FUNZIONE PATERNA 
E SVILUPPO DEL 
BAMBINO

ASSOCIAZIONE PERSEO



COME E’ 
CAMBIATA LA 

FIGURA 
PATERNA 

NELL’ULTIMO 
MEZZO 

SECOLO

“Quando cammino per strada con una bambina 
appesa al petto e l’altra nel passeggino- e tutte e 
due hanno l’aria piuttosto contenta- e passo 
accanto a un gruppetto di madri, restano 
letteralmente affascinate. Il modo più facile per 
ottenere un sorriso è essere un uomo con un 
bambino” da un padre che ha scelto il part-time 
per stare con le sue figlie". Estratto da “Mente e 
Cervello”, Settembre 2010



Oggi sappiamo che i padri sono BIOLOGICAMENTE SENSIBILI AI LORO 
FIGLI come le madri (si parla di ISTINTO PATERNO che viene 
condizionato però dalla cultura di appartenenza) 

MA IL PADRE IN GRADO DI SUPERARE IL CONDIZIONAMENTO 
CULTURALE E LE PROPRIE FRUSTRAZIONI SARA’ UN PADRE CON UN 
GRANDE IMPATTO POSITIVO SULLO SVILUPPO DEL BAMBINO



COME IL PADRE E LA SUA PRESENZA 
INFLUENZA LO SVILUPPO DEL BAMBINO

RUOLO MATERNO
• CURA
• COCCOLE
• CALMARE 
• NUTRIRE
• Il gioco materno è meno irruento o 

frenetico, più emotivo e svolto con 
giochi convenzionali

RUOLO PATERNO
• IL LINGUGGIO DEI PADRI E’ PIU’ 

ARTICOLATO, PIU’ RICCO
• SONO REALI E RAZIONALI 

METTENDO ALLA PROVA I BAMBINI 
CHE TRAGGONO BENEFICIO DA 
QUESTO (diventano più autonomi, 
lessico più ricco, determinati e 
fiduciosi)

• Il gioco è più specifico e spinto 
(usano oggetti non convenzionali)



QUINDI LA PRESENZA DI UN 
PADRE IMPATTA SULLO 
SVILUPPO EMOTIVO E 
COGNITIVO DEL BAMBINO. 
GLI STUDI RIVELANO CHE UN 
ALTO COINVOLGIMENTO 
PATERNO E’ ASSOCIATO A 
BAMBINI PIU’ SOCIEVOLI, 
FIDUCIOSI, CAPACI DI 
AUTOCONTROLLO, CHE 
DARANNO MENO PROBLEMI 
A SCUOLA E SI 
COMPORTERANNO IN MODO 
MENO RISCHIOSO DA 
ADOLESCENTI



LO STUDIO DI PAULSON E COLLEGHI (2010)

• Questo interessante studio ci svela che LA MANCATA PRESENZA E 
INTERAZIONE COL PADRE COMPORTA UNO SVILUPPO NEGATIVO DEL 
BAMBINO 

• Viene a mancare la funzione normativa del padre (MAGGIORI 
COMPORTAMENTI OSTILI E AGGRESSIVI)

• Viene a mancare la recisione del «cordone ombelicale» metaforico 
con la madre e quindi il bambino continua a pensare in modo 
ONNIPOTENTE

• Viene a mancare la FUNZIONE DI SOSTEGNO ALLA COMPAGNA E LA 
DISSOLUZIONE DELLA DIADE madre-bambino (LA DONNA DEVE 
PERMETTERE AL PADRE DI POTER ESPLICARE LA SUA FUNZIONE!)



L’AMORE PATERNO

• L’AMORE MATERNO E’ 
INCONDIZIONATO MENTRE 
LAMORE PATERNO VA 
CONQUISTATO!
• QUESTO FAVORISCE NEL 
BAMBINO LO SVILUPPO DI UN 
AMORE MATURO E 
RESPONSABILE OLTRE IL SUO 
EGOCENTRISMO



CONCLUSIONI

• OBIETTIVI:

• ATTUAZIONE DI PROGETTI PREVENTIVI E 
DI SOSTEGNO PER I GIOVANI PADRI E LE 
MADRI; SOSTEGNO ALLA GENITORIALITA’ 
PER EVITARE IMPATTI DRASTICI  E 
DRAMMATICI (allontanamento dei figli 
dal nucleo familiare o da uno dei genitori, 
alienazione parentale e crescita dei figli 
senza le figure genitoriali)
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